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1. ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ

Найменування показників Характеристика дисципліни за формами навчання

Майстер-класи з журналістики стилю життя

Заочна

Вид дисципліни обов’язкова

Мова викладання, навчання та оцінювання Українська

Курс 4

Семестр 7

Кількість змістових модулів з розподілом: -

Обсяг кредитів

Обсяг годин, в тому числі 120

Аудиторні 16

модульний контроль -

семестровий контроль

самостійна робота 104

форма семестрового контролю Залік



2. МЕТА ТА ЗАВДАННЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ

Курс «Майстер-класи з журналістики стилю життя» покликаний ознайомити здобувачів
освіти з оригінальними методами створення матеріалів для відповідної галузевої журналістики
як особливого типу, здатної не тільки просувати товари на ринку послуг, а й виховувати цільову
аудиторію, формувати смаки, навчати, розважати, впливати на вибір пріоритетів у піклуванні
про здоров’я, створення гармонійних взаємин та життя в урбаністичного середовищі.
Здобувачі освіти мають на досвіді відповідних і фахівців з’ясувати, що для досягнення успіху
в професії потрібно вміння створювати не лише окремі інформаційні продукти за тематикою
стилю життя, але й проєкти для онлайн медіа і різноманітних мультимедійних платформ.

Метою курсу є специфічні знання з моделювання і часткової реалізації інформаційних
продуктів з журналістики різних жанрів та форматів в програмному форматі проєктної
діяльності. Курс знайомить з теоретичними та практичними аспектами створення медіапроєктів
зі стилю життя, особливостями журналістських матеріалів з відповідної тематики, спрямований
переважно на практику, пов'язану зі створенням інформаційних, інформаційно-аналітичних
жанрів та художньо-публіцистичних жанрів.

Завдання курсу
- забезпечити теоретичними знаннями, необхідними для ефективної практичної діяльності;
- сформувати у студентів уявлення про процес створення медіапроєктів, основні тенденції їх

розвитку та специфіку;
- розкрити тематичні та жанрові особливості цифрового контенту зі стилю життя в

медіапроєктах;
- сприяти використанню отриманих знань у творчо-виробничої діяльності.

3. РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ ЗА ДИСЦИПЛІНОЮ
Вивчивши дисципліну «Майстер класи з журналістики стилю життя» студент знатиме:
- технологію розробки медіапроєктів та її специфічні аспекти створення програмного

продукту з журналістики стилю життя;
- структурні особливості та алгоритм створення матеріалів відповідної галузі;
- основні жанри журналістики стилю життя – огляд, замітка, репортаж, нарис, інтерв’ю,

та гібрідні форми для соцмереж;
- особливості конвергентності інформаційних продуктів для медіапроєктів з

журналістики стилю життя.
Студент вмітиме:

- практично використовувати набуті знання із технологій створення інфорпродуктів з
журналістики стилю життя різноманітних жанрів,

- створювати текстово-візуальний, мультимедійний та аудіовізуальний контент для
медіапроєктів з журналістики стилю життя,

- визначати актуальну тему для створення матеріалів відповідного напряму;
- збирати, вивчати і аналізувати наявну інформацію, необхідну для створення матеріалів
- знаходити методи та оптимальні способи досягнення мети;
- використовувати власний стиль в створенні матеріалів з журналістики стилю життя.

Програмні результати навчання
ПРН 1. Пояснювати свої виробничі дії та операції на основі отриманих знань.
ПРН 2. Застосувати знання зі сфери предметної спеціалізації для створення інформаційного
продукту чи для проведення інформаційної акції



ПРН 5. Використовувати сучасні інформаційні та комунікаційні технології та спеціалізоване
програмне забезпечення для вирішення професійних завдань.

4. СТРУКТУРА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ

4.1. Тематичний план



Назви змістових модулів, тем Усьо
го

Розподіл годин між видами робіт

Аудиторні Самості
йна

Лекції Семі
нари

Пра
кти
чні

Лаб
орат
орні

Індивідуа
льні

Онлайн видання з журналістики стилю життя

Тема 1. Лайфстайл-онлайн видання:
специфіка впливу на формування стилю
життя аудиторії

14 2 12

Тема 2. Персоніфікація журналістики
стилю життя на прикладі медіа (за
вибором)

14 2 12

Тема 3. Вимоги до роботи редактора
лайфстайл-медіа

14 2 12

Тема 4. Принципи підготовки статті та
огляду : методи збору інформації та
добір мовностилістичних засобів

18 2 16

Разом 60 8 52

Тележурналістика та радіожурналістика стилю життя

Тема 5. Привабливість аудіовізуального
контенту в медіапроєктах лайфстайл

16 2 14

Тема 6. Аудіовізуальні проєкти з
урбаністики, ментального здоров’я і
краси

16 2 14

Тема 7. Кросмедійність та
конвергентість оглядів та інтерв’ю
(подкасти)

14 2 12

Тема 8. Концептуальні засади створення
медіапроєктів з журналістики стилю
життя

14 2 12

Разом 60 8 52

Разом 120 16 104

5. ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ



Онлайн видання з журналістики стилю життя

Практичне заняття 1. Лайфстайл-онлайн видання: специфіка впливу на формування стилю
життя аудиторії (2 год)
Практичне заняття 2. Персоніфікація журналістики стилю життя на прикладі медіа (за
вибором) (2 год)
Практичне завдання 3. Вимоги до роботи редактора лайфстайл-медіа (2 год)
Практичне завдання 4. Принципи підготовки статті та огляду : методи збору інформації та
добір мовностилістичних засобів (2 год)

Тележурналістика та радіожурналістика стилю життя
Практичне заняття 5. Привабливість аудіовізуального контенту в медіапроєктах лайфстайл
(2 год).
Практичне заняття 6. Аудіовізуальні проєкти з урбаністики, ментального здоров’я і краси (2
год).
Практичне заняття 7. Аналітичні жанри в культурній журналістиці : кросмедійність та
конвергентість оглядів (2 год).
Практичне заняття 8. Концептуальні засади створення медіапроєктів з журналістики стилю
життя (2 год).

6. КОНТРОЛЬ НАВЧАЛЬНИХ ДОСЯГНЕНЬ

6.1. Система оцінювання навчальних досягнень студентів заочної форми

Вид діяльності
студента

Максимальн
а кіл-ть
балів за
одиницю

1 блок 2 блок

кількість
одиниць

Максимальна
кіл-ть
балів

Кількість
одиниць

Максималь
на кіл-ть
балів

Відвідування
практичних
занять

1 4 4 4 4

Робота на
практичному
занятті

10 4 40 4 40

Виконання
завдань для
самостійної
роботи

5 10 50 11 55

Разом: 94 99
Максимальна кількість балів 193
Розрахунок: 193 : 100 = 1,93, студент набрав: 154 бали, оцінка 154:1,93=79,8 балів

6.2. Завдання для самостійної роботи та критерії оцінювання
Онлайн видання з журналістики стилю життя



Тема 1. Лайфстайл-онлайн видання: специфіка впливу на формування стилю життя аудиторії
(12 год)
Проаналізувати видання за критеріями тематика, логлайн, рубрикація
https://life.nv.ua/ НВ
https://www.the-village.com.ua/village/service-shopping
Тема 2. Персоніфікація журналістики стилю життя на прикладі медіа (за вибором) (12 год)
Обрати онлайн видання та соцмережи до них, які Ви читаєте та створити опис портрету цільової
аудиторії та їх стиль життя
Тема 3-4.Принципи підготовки статті та огляду у стилі інфотейнмент: методи збору інформації
та добір мовностилістичних засобів (28 год)

1. Проаналізувати заголовок та підзаголовок як елемент впливу: метофора, лексичні ігри,
асоціативність, інтертекстуальність (ознаки інфотейнменту).

2. Знайти у текстах на ELLE та Village, Ukrainer (порівняти з матеріалами тими самими в
соцмережах) елементи заголовків та підзаголовків.

3. Створити журналстський матеріал в жанрі замітки одного з медіа ELLE та Village,
Ukrainer у відповідній стилістиці1

Тележурналістика та радіожурналістика стилю життя
Тема 5-6. Привабливість аудіовізуального контенту в медіапроєктах лайфстайл (28 год)
Вибрати події, пов їязані з історією створення і прокату фільму "Довбуш" О. Саніна - 3-6 події
2. Написати огляд як інформаційних формат - без висновків наприкінці, але зі вступом і піаром.
Адаптувати до соцмереж - зробити допис в ФБ та Інстаграм. Використати стиль інфотейнмент
- злегшення й спрощення інформації
3. Використати найпотужнішу інформацію в останній частині огляду (статистика, факт)
основний меседж - фільм видатний
Орієнтовний формат
https://life.pravda.com.ua/culture/2022/12/28/252052/
https://suspilne.media/culture/622273-bitvi-napoleona-i-se-odna-ridli-skotta-vidguki-kritikiv-ta-vse-
so-varto-znati-pro-stricku-napoleon/
Тема 7.Аналітичні жанри в культурній журналістиці : кросмедійність та конвергентість оглядів
(12 год).
Створити аудіо або відеоогляд для блогу з авторської теми для медіа лайф стайл
Тема 8. Концептуальні засади створення медіапроєктів з журналістики стилю життя (12 год).
Розробити концепцією авторського медіа з журналістики стилю життя за власною темою, яка
була представлена раніше.
місія, тематичне та жанрове наповнення, формат, рубрикація.

6.3. Форма проведення модульного контролю та критерії оцінювання

Відсутнє в заочній формі навчання

6.4. Форми проведення семестрового контролю та критерії оцінювання
Навчальні досягнення студентів із дисципліни «Майстер класи з журналістики стилю

життя» оцінюються за модульно-рейтинговою системою, в основу якої покладено принцип
коопераційної звітності, обов’язковості модульного контролю, накопичувальної системи
оцінювання рівня знань, умінь та навичок, розширення кількості підсумкових балів до 100.
Контроль успішності студентів з урахуванням поточного і підсумкового оцінювання здійснюється
відповідно до навчально–методичної карти, де зазначено види контролю й принципи їх
оцінювання.

У процесі оцінювання навчальних досягнень студентів застосовуються такі методи:
● Методи усного контролю: індивідуальне опитування, фронтальне опитування, співбесіда.

https://life.nv.ua/
https://www.the-village.com.ua/village/service-shopping


● Методи письмового контролю: модульне письмове тестування та аналіз відео продукту за
критеріями

● Методи самоконтролю: уміння самостійно оцінювати свої знання, самоаналіз.

6.5. Шкала відповідності оцінок
Оцінка Кількість балів
Відмінно 100-90
Добре
Дуже добре

82-89
75-81

Задовільно
Достатньо

69-74
60-68

Незадовільно 0-59

Кожний блок включає бали за поточну роботу студента на практичних заняттях, виконання
самостійної роботи та інших видів контролю.



7. Навчально-методична картка дисципліни «Майстер класи з журналістики стилю життя»
Разом: 120 год., практичні заняття – 16 год., самостійна робота – 104 год., залік.

Модулі Тематичний блок І Тематичний блок ІІ
Назва блоку Онлайн видання з журналістики стилю життя Тележурналістика та радіожурналістика стилю життя
Практичні
заняття Відвідування – 5 б. Відвідування – 6 б.

Теми
практичних
занять

Тема 1.
Лайфстайл-онлайн
видання:
специфіка впливу
на формування
стилю життя
аудиторії 11б

Тема 2.
Персоніфіка
ція
журналістик
и стилю
життя на
прикладі
медіа (за
вибором)-11
б.

Тема 3.
Вимоги
до роботи
редактора
лайфстай
л-медіа
11 б

Тема 4.
Принципи
підготовки
статті та
огляду :
методи збору
інформації та
добір
мовностилісти
чних засобів .
11 б

Тема 5.
Привабли
вість
аудіовізуа
льного
контенту
в
медіапроє
ктах
лайфстай
л 11 б.

Тема 6.
Аудіовізуальні
проєкти з
урбаністики,
ментального
здоров’я і краси
11 б

Тема 7.
Кросмедійність
та
конвергентість
оглядів та
інтерв’ю
(подкасти)11 б

Тема 8.
Концептуальні
засади
створення
медіапроєктів з
журналістики
стилю життя 11
б.

Самостійна
робота 50 б. 55 б.
Разом 94 б 99 б



8. Рекомендована література
Основна

1. Больц Норберт. Абетка медіа / За заг. ред. В. Ф. Іванова, пер. з нім. В. Климченка.
Київ : Академія української преси, Центр вільної преси, 2018. 177 с.
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