




1. ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

Найменування 

показників 

Характеристика дисципліни за формою 

навчання 

Денна  

 

 

Заочна 

Медіаіндустрія та медіабезпека:  

Медіабезпека 

 

Вид дисципліни  Основна  Основна  

Мова викладання, 

навчання та оцінювання 

українська  

Загальний обсяг 

кредитів/годин 

30  

Курс ІІ  

Семестр  4    

Кількість змістових 

модулів з розподілом: 

    

Обсяг кредитів 1  

Обсяг годин, у тому 

числі: 

30  

Аудиторних 14    

Модульні контрольні 2    

Семестровий контроль     

Самостійна робота 14    

Форма семестрового 

контролю 

Залік   

 

  



2. МЕТА І ЗАВДАННЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Метою курсу є підготовка рекламістів та фахівців із зв’язків з 

громадськістю для роботи у медіагалузі, які здатні створювати інформаційний 

мультимедійний продукт у відповідності до потреб сьогодення із дотриманням 

технологій медіабезпеки. Зокрема: 

 навчити вільно оперувати базовими поняттями;  

 забезпечити засвоєння широкого спектру інструментальних знань, умінь, 

навичок для успішної професійної діяльності, зокрема у написанні і 

редагуванні інформаційного мультимедійного продукту та безпечній 

роботі у медіа. 

 ознайомити студентів з правилами з’ясування умов формування небезпек;  

 прогнозування небезпек, визначення методів та  засобів попередження за 

зменшення впливу негативних чинників на людину, колектив; 

 

Завдання навчальної дисципліни:  

 ознайомити з основними  проблемами медіабезпеки  і шляхами їх 

вирішення,  

 ознайомити з технологіями пошуку і якісного відбору інформації та 

механізмами фільтрації фейків,  

 навчити основам протистояння інформаційним ресурсам під час 

інформаційної війни, безпечного формування контенту та знання Законів,  

 закономірностей виникнення небезпек, процеси їх розвитку та вплив на 

життя і здоров’я людини. 

 

Завдання дисципліни передбачають такі процеси: 

розвивати інтегральну компетентність: здатність розв’язувати складні 

спеціалізовані задачі та практичні проблеми в галузі соціальних комунікацій, що 

передбачає застосування положень і методів соціально-комунікаційних та інших 

наук і характеризується невизначеністю умов. 

● розвивати загальні компетентності: 

ЗК 5. Навички використання інформаційних і комунікаційних технологій.  

ЗК 8. Здатність навчатися і оволодівати сучасними знаннями.  

ЗК 11. Здатність спілкуватися державною мовою. 

● розвивати фахові компетентності спеціальності:  

СК 2.   Здатність формувати інформаційний контент.  

СК 6. Здатність до провадження безпечної медіадіяльності та 

професійної дії в умовах кризових комунікацій. 

СКУ 8. Здатність володіти емоційним інтелектом в умовах професійної 

діяльності. 

 

3. РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ ЗА ДИСЦИПЛІНОЮ 

Навчання за дисципліною спрямоване на отримання таких програмних 

результатів за ОПП 061.00.02 «Реклама і зв’язки з громадськістю», 

освітнього рівня першого «бакалаврського»: 

РН 5. Використовувати сучасні інформаційні й комунікаційні технології та 

спеціалізоване програмне забезпечення для вирішення професійних 



завдань  

РН 8. Виокремлювати у виробничих ситуаціях факти, події, відомості, 

процеси, про які бракує знань, і розкривати способи та джерела здобування 

тих знань  

РН 11. Вільно спілкуватися з професійних питань, включаючи усну, 

письмову та електронну комунікацію, українською мовою  

РН 14. Генерувати інформаційний контент за заданою темою з 

використанням доступних, а також обов’язкових джерел інформації  

РН 18. Використовувати необхідні знання й технології для виходу з 

кризових комунікаційний ситуацій на засадах толерантності, діалогу й 

співробітництва 

РНУ 20. Володіти емоціями з метою збереження емоційного балансу і 

налаштованості на позитивний результат в умовах професійної діяльності 

 

За підсумками вивчення дисципліни студенти мають знати: 

 основи медіабезпеки; 

 основні принципи, досягнення і завдання існування  інформаційного 

суспільства; 

 принципи гармонійного розвитку людини та сталого розвитку суспільства; 

 характеристики зовнішніх та внутрішніх негативних факторів; 

 вплив психофізіологічних особливостей людини на формування її безпеки; 

 класифікацію і нормування шкідливих та небезпечних факторів, що 

негативно впливають на здоров'я людини, та методи їх виявлення; 

 основні принципи колективної безпеки;     

 законодавчі акти та нормативні документи з питань безпеки 

життєдіяльності людини. 

Будуть вміти: 

 аналізувати та оцінювати небезпечні ситуації, ідентифікувати 

небезпеку; 

 оцінювати кількісні, часові та  просторові характеристики небезпеки; 

 оцінювати середовище перебування стосовно особистої безпеки, 

безпеки колективу; 

 оцінювати потенційні проявлення остаточного ризику; 

 оцінювати негативні фактори середовища перебування та визначати 

шляхи усунення їх дії на людину; 

 самостійно приймати рішення про термінові заходи у разі виникнення 

екстремальних ситуацій; 

 забезпечити особисту безпеку в екстремальних ситуаціях; 

 розробляти і впроваджувати систему заходів, спрямованих на 

збереження здоров'я людини та її гармонійний розвиток; 

 визначити психофізіологічні особливості людини та їх роль у 

забезпеченні особистої безпеки; 

 визначити вимоги законодавчих актів у межах особистої та колективної 

відповідальності. 



 

4. СТРУКТУРА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

4.1. Тематичний план для денної форми навчання 

Назви змістових модулів, тем 

Р
а

зо
м

  

Розподіл годин між видами робіт 

            Аудиторні 

  
С

а
м

о
с
т
ій

н
а

 

Л
е
к

ц
ії

 

С
е
м

ін
а

р
и

 

П
р

а
к

т
и

ч
н

і 

Л
а

б
о

р
а

т
о

р
н

і 

М
о

д
у

л
ь

н
і 

Модуль І  

Провідні аспекти  медіабезпеки  

Тема 1. Основи безпеки 

життєдіяльності. Основні джерела 

небезпеки в роботі медійника  

9 2 
 

2   5 

Тема 2. Правові засади безпеки 

діяльності медійника. Медіабезпека 

особистості  

4 2 2    
 

Тема 3. Загальні рекомендації щодо 

дотримання журналістом правил 

безпеки 

2 
 

2    
 

Тема 4 Особиста поведінка 

журналіста в ситуаціях, які 

загрожують його життю 

7 2     5 

Тема 5 Загроза диверсії, нападу  6   2   4 

Модульна контрольна робота 

№1 

2       

 30 6 4 4   14 

 

  



5. ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Модуль І 

Провідні аспекти медіабезпеки 

Лекція 1 Основи безпеки життєдіяльності.Основні джерела небезпеки в 

роботі медійника 

Особливості виконання редакційного завдання в районах кризових ситуацій. 

Забезпечення знаряддями праці. Попередня підготовка до роботи в районі 

кризової ситуації. Джерела інформації. Перевірка фактів, даних. Правила 

безпеки при виконанні журналістського завдання. 

Література основна:1,3,5 

Література додаткова:  2,3,7 

 

Практичне 1. Основні джерела небезпеки в роботі медійника 

Фактори безпеки медійика під час аварії, катастрофи. Журналіст в районі 

масового скупчення людей: правила поведінки. Правила поведінки медійників 

при зборі фактологічного матеріалу. Методика роботи журналіста з джерелами 

інформації, при перевірці достовірності фактів, даних. Методи оперативного 

забезпечення редакції текстовими, аудіовідеоматеріалами. 

Література основна:1,3,5 

Література додаткова:  2,3,7 

 

Лекція 2. Правові засади безпеки діяльності медійника. Медіабезпека 

особистості . 

Правові засади діяльності журналістів, визначені Конституцією України, 

законами України «Про інформацію», «Про друковані засоби масової інформації 

(пресу) в Україні», «Про інформаційні агентства», «Про порядок висвітлення 

діяльності органів державної влади та органів місцевого самоврядування в 

Україні засобами масової інформації», „Про телебачення і радіомовлення”, „Про 

державну підтримку засобів масової інформації та соціальний захист 

журналістів” та іншими нормативно-правовими актами, Закон «Про рекламу»  

Література основна:1,3,5 

Література додаткова:  2,3,7 

 

Семінар 1. Правові засади безпеки діяльності медійника 

Структура органів, що опікуються медійними питаннями у парламенті. 

Комітет з питань гуманітарної та інформаційної політики. Комітет з питань 

свободи слова. Комітету з питань цифрової трансформації. Органи зі 

спеціальним статусом 

Медіабезпека особистості та психічне здоров’я в умовах соціальних 

обмежень. Психологічна безпека особистості у медіасередовищі. Психологічні 

характеристики медіа інформації. 

Література основна:1,3,5 

Література додаткова:  2,3,7 

 

 



Семінар 2. Загальні рекомендації щодо дотримання журналістом правил 

безпеки 

Медіабезпека – галузь, яка є необхідною для медійника. Активіст може 

постійно міняти режим роботи, маршрути пересування; повідомляти колег про 

свої плани та місце перебування; подорожувати з товаришем, разом виконувати 

редакційне завдання.  

Фактчекінг. Роль медіа у соціальному конструювання реальності. 

Психологічні особливості медіавпливу у процесі взаємодії засобів масових 

комунікацій та аудиторії. 

Література основна:1,3,5 

Література додаткова:  2,3,7 

 

Лекція 3. Особиста поведінка журналіста в ситуаціях, які загрожують його 

життю 

Правила зберігання редакційного посвідчення, користування ним. 

Поводження так, щоб викликати повагу до себе. Не користуватись одягом 

військового покрою, не мати при собі зброї. Контролювати свої почуття, емоції. 

Підтримувати контакт з представниками влади. 

Сутність явища медіазалежності, її різновиди та показники. Типи 

агресивних медіатекстів. Медіатравма. Кібербулінг як форма насилля: 

характеристика, причини виникнення, класифікація. Медіатравма. Причини і 

наслідки для психічного здоров’я особистості. 

Література основна:1,3,5 

Література додаткова:  2,3,7 

 

Практичне 2 Загроза диверсії, нападу 

Медійник – об’єкт погроз. Система заходів безпеки. Місця можливого 

розміщення вибухівки. Бути ретельним у виборі друзів. Відношення з 

незнайомими людьми. Етикет спілкування журналіста. Аналіз можливої 

ситуації, відношення до ймовірної загрози. 

Література основна:1,3,5 

Література додаткова:  2,3,7 

 

6.2. Завдання для самостійної роботи та критерії їх оцінювання 

 

Модуль І  

Провідні аспекти медіабезпеки 

Тема 1 Основи безпеки життєдіяльності. Основні джерела небезпеки в роботі 

медійника 

Проаналізуйте фактори безпеки медійника. Підготувати інформаційний 

лист на тему: «Медіабезпека як діяльність в особливих умовах» 

 

Тема 4 Особиста поведінка журналіста в ситуаціях, які загрожують його 

життю 

Підготувати інформаційний бюлетень на тему: «Дотримання медійником 

правил безпеки під час екстремальних ситуацій». 



 

Тема 5 Загроза нападу, диверсії 

Підготувати репортаж на тему: «Правила професійної поведінки журналіста 

у загрозливій ситуації». 

 

6. КОНТРОЛЬ НАВЧАЛЬНИХ ДОСЯГНЕНЬ 

6.1. Система оцінювання навчальних досягнень студентів 

Вид діяльності 

студента 

Максимальна 

кількість 

балів за 

одиницю 

Модуль 1 

Кількість 

одиниць 

Максимальна 

кількість балів 

Відвідування лекцій 1 3 3 

Відвідування 

практичних занять 

1 2 2 

Відвідування 

семінарських занять 

1 2 2 

Робота на практичному 

занятті 

10 2 20 

Робота на 

семінарському занятті 

10 2 20 

Виконання самостійної 

роботи студента 

5 3 15 

Виконання модульної 

роботи 

25 1 25 

Всього:   87 
Максимальна кількість балів  87 : 100 = 0,87 

Розрахунок коефіцієнта 76 : 0,87 = 87 балів 

 

6.2 Критерії оцінювання самостійної роботи студента: 

Кожна самостійна робота оцінюється у 5 балів. Максимальне розкриття 

питання та виконання практичних завдань гарантує студентові отримання 

високої оцінки, що пізніше буде врахована у загальний рейтинг під час складання 

навчальної дисципліни на сесії.  

Критерії оцінювання відповіді: 

 відповідність змісту; 

 повнота і ґрунтовність викладу; 

 доказовість і логічність викладу; 

 термінологічна коректність; 

 здатність до обґрунтування висновків; 

 володіння нормами літературної мови і культури письмової відповіді. 

 

6.3. Форми проведення модульного контролю та критерії їх оцінювання 

Формою проведення модульної контрольної роботи проходить у ЕНК. 

Тестові завдання – мають на меті перевірити теоретичні знання студента. За 

кожну правильну відповідь студент отримує по 1 бал.  



Модульна контрольна робота оцінюється за 25-ти бальною системою. 

Основа для визначення оцінки – рівень засвоєння студентами матеріалу, 

передбаченого освітньо-професійною програмою. 

У процесі оцінювання навчальних досягнень студентів застосовуються такі 

методи: 

Методи усного контролю: індивідуальне опитування, фронтальне 

опитування, співбесіда, повідомлення, доповідь. 

Методи письмового контролю: модульна контрольна робота, самостійна 

робота. 

Методи самоконтролю: уміння самостійно оцінювати свої знання, самоаналіз. 

Кожний модуль включає бали за поточну роботу студента на семінарських, 

практичних заняттях, виконання самостійної роботи, модульну контрольну 

роботу. 

Виконання модульних контрольних робіт здійснюється в режимі 

комп’ютерної діагностики або з використанням роздрукованих завдань. 

Модульний контроль знань студентів здійснюється після завершення 

вивчення навчального  матеріалу модуля. 

Кількість балів за роботу з теоретичним матеріалом, на практичних заняттях, 

під час виконання самостійної та індивідуальної навчально-дослідної роботи 

залежить від дотримання таких вимог: 

 своєчасність виконання навчальних завдань; 

 повний обсяг їх виконання; 

 якість виконання навчальних завдань; 

 самостійність виконання; 

 творчий підхід у виконанні завдань; 

 ініціативність у навчальній діяльності. 

 

6.4 Форми проведення семестрового  контролю та критерії їх оцінювання. 

Форма проведення семестрового контролю – залік.  

 

6.5. Шкала відповідності оцінок 

 

Відмінно 100-90 

Дуже добре 

Добре 

82-89 

75-81 

Задовільно  

Достатньо 

69-74 

60-68 

Незадовільно 0-59 

 

  



7. Навчально-методична карта дисципліни 

 

Разом: 30 год., з них лекції – 6 год., семінарські – 4 год, практичні 4 год.,  

самостійна робота – 14 год. 

 

 

  

Тиждень І ІІ ІІІ ІV 

Модулі Модуль І 

Провідні аспекти медіабезпеки 

 

Теми лекцій Тема 1.  Основи безпеки життєдіяльності.Основні джерела 

небезпеки в роботі медійника 1 бал 

Тема 2.  Правові засади безпеки діяльності медійника. 

Медіабезпека особистості  1 бал 

Тема 4 Особиста поведінка журналіста в ситуаціях, які 

загрожують його життю 1 бал 

Теми 

семінарських 

занять 

Семінар 1 Правові засади безпеки діяльності медійника. 

Медіабезпека особистості 10+1  

Семінар 2 Загальні рекомендації щодо дотримання 

журналістом правил безпеки 10+1 

Теми  

практичних 

занять 

 

Практичне заняття   1.  Основні джерела небезпеки в роботі 

медійника 10+1; 

Практичне заняття  2 Загроза диверсії, нападу 10+1 

Самостійна 

робота 

Тема 1. Основи безпеки життєдіяльності Основні джерела 

небезпеки в роботі медійника - 5 балів 

Тема 4 Особиста поведінка журналіста в ситуаціях, які 

загрожують його життю - 5 балів 

Тема 5 Загроза нападу, диверсії - 5 балів  

 

Види 

поточного 

контролю 

Модульна контрольна робота 1 

(25 балів) 

Вид 

семестрового 

контролю 

Залік  
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