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1. ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Найменування показників 

Характеристика дисципліни за 

формами навчання 

денна 

Журналістика: тенденція та технології:  

Стратегія сталого розвитку в умовах кризової медіареальності 

Вид дисципліни обов’язкова 

Мова викладання, навчання та оцінювання українська 

Загальний обсяг кредитів / годин 2 / 60 

Курс 1 

Семестр 2 

Кількість змістових модулів за розподілом 2 

Обсяг кредитів 2 

Обсяг годин, в тому числі: 60 

Аудиторні 16 

Модульний контроль 4 

Семестровий контроль 15 

Самостійна робота 25 

Форма семестрового контролю екзамен 
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2. МЕТА ТА ЗАВДАННЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Дисципліна покликана формувати розуміння теоретичних засад та 

практичних інструментів впливу медіа на досягнення цілей сталого розвитку, а 

також інструменти, як медіа у співпраці з іншими стейкхолдерами може 

впливати на вирішення глобальних та локальних проблем через комунікаційні 

проєкти та кризові комунікації.  

Предметом вивчення навчальної дисципліни є практичні аспекти 

залучення медіа до впровадження сталого розвитку в умовах криз та 

невизначеності. 

Метою викладання навчальної є формування у студентів системи знань та 

навичок щодо аналізу проблематики сталого розвитку в медіа, викликів у 

комунікації ініціатив зі сталого розвитку та використання кризового 

менеджменту та стратегічних комунікацій задля висвітлення критично важливих 

питань сталого розвитку в кризовій медіареальності. 

Основними завданнями вивчення дисципліни є: 

– засвоєння студентами термінології «сталий розвиток», «кризова 

медіареальність», «цілі сталого розвитку», «журналістика рішень»; 

– вивчення інструментів та моделей впливу медіа на висвітлення 

тематики сталого розвитку; 

– дослідження особливостей комунікаційної підтримки проєктів зі 

сталого розвитку в Україні та світі; 

– визначення ролі ООН в об’єднанні медіа для досягнення сталого 

розвитку; 

– виявлення особливостей та інструментів журналістики рішень задля 

ефективного впливу на впровадження сталого розвитку. 

Дисципліна розглядається в єдиному контексті національних пріоритетів і 

національної безпеки України. 

Дисципліна спрямована на формування таких компетентностей: 

загальні: 

– ЗК01 Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу. 

– ЗК03 Здатність генерувати нові ідеї (креативність). 

– ЗК07 Здатність розробляти проєкти та управляти ними. 

– ЗК08 Здатність спілкуватися з представниками інших професійних груп 

різного рівня. 

спеціальні: 

– СК01 Здатність використовувати спеціалізовані концептуальні знання з 

теорії та історії журналістики, новітні технологічні досягнення для 

розв’язання задач дослідницького та/або інноваційного характеру у 

сфері журналістики. 

– СК02 Здатність критично осмислювати проблеми у сфері журналістики 

та дотичні до них міждисциплінарні проблеми. 
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– СК04 Здатність управляти робочими або навчальними процесами у 

сфері журналістики, які є складними, непередбачуваними та 

потребують нових стратегічних підходів. 

– СК06 Здатність інтегрувати знання та розв’язувати складні задачі 

журналістики у широких та/або мультидисциплінарних контекстах, за 

умов неповної або обмеженої інформації з урахуванням аспектів 

соціальної та етичної відповідальності. 

– СК07 Здатність забезпечувати та оцінювати стратегічний розвиток 

команди. 

– СКУ09 Здатність приймати рішення та робити моральний вибір у 

професійній діяльності з позицій соціальної відповідальності. 
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3. РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ ЗА ДИСЦИПЛІНОЮ 

У результаті вивчення навчальної дисципліни здобувач повинен 

знати: 

– особливості глобальних проблем людства та види стратегій сталого 

розвитку; 

– основні формати впливу медіа на проблематику міжнародного рівня; 

– специфіку проблематики досягнення цілей сталого розвитку в медіа 

площині; 

– приклади проєктів зі сталого розвитку як відповіді на сучасні кризи. 

уміти: 

– визначати моделі залучення медіа до популяризації та досягнення 

сталого розвитку в кризових умовах; 

– долати виклики у комунікації ініціатив зі сталого розвитку; 

– використовувати журналістику рішень як ефективний інструмент;  

– розуміти та пояснити стратегії збереження прозорості, довіри та 

підзвітності під час висвітлення важливих питань сталого розвитку; 

– аналізувати існуючі та створювати власні стратегічні комунікаційні 

проєкти про цілі сталого розвитку;  

– вимірювати вплив та ефективність проєктів та комунікаційних 

матеріалів задля сталого розвитку. 

У процесі вивчення дисципліни формуються такі програмні результати: 

– РН01 Приймати ефективні рішення з проблем журналістики, у тому 

числі в умовах багатокритеріальності, неповних чи суперечливих 

інформації та вимог. 

– РН02 Аналізувати та оцінювати потенційний вплив розвитку 

технологій на сучасний стан та розвиток журналістики. 

– РН05 Генерувати нові ідеї та використовувати сучасні технології під 

час створення медіапродуктів. 

– РН07 Дискутувати зі складних комунікаційних проблем, пропонувати і 

обґрунтовувати варіанти їх розв’язання. 

– РН11 Брати продуктивну участь у розробленні проєктів документів, що 

регламентують діяльність в усіх сферах журналістики, обґрунтовувати 

суспільну потребу в їх прийнятті, прогнозувати результати їх впливу на 

суспільство. 

– РН12 Розробляти та реалізовувати інноваційні та дослідницькі проєкти 

у сфері журналістики з урахуванням правових, соціальних, економічних 

та етичних аспектів. 

– РНУ14 Приймати рішення та розв’язувати професійні завдання з 

позицій соціальної відповідальності та правдоцентричності. 
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4. СТРУКТУРА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

№ 

з/п 
Назва змістових модулів, тем 
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Змістовий модуль 1 

Вплив медіа на впровадження сталого розвитку в Україні та світі 

1 Роль медіа у формуванні та 

впровадженні стратегій сталого 

розвитку: глобальний та національний 

контекст 

18 2  6   10 

 Модульний контроль 2       

 Разом 20 2  6   10 

Змістовий модуль 2 

Комунікаційні інструменти для досягнення цілей сталого розвитку в 

умовах невизначеності  

2 Глобальні проблеми людства та сталий 

розвиток: роль кризових комунікацій та 

стратегічних комунікаційних проєктів 

23 2  6   15 

 Модульний контроль 2       

 Разом 25 2  6   15 

 Семестровий контроль 15       

 РАЗОМ 60 4  12   25 
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5. ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Змістовий модуль 1  

Вплив медіа на впровадження сталого розвитку в Україні та світі  

Тема 1. Роль медіа у формуванні та впровадженні стратегій сталого 

розвитку: глобальний та національний контекст 

Лекція 1. Роль медіа у формуванні та впровадженні стратегій сталого 

розвитку: глобальний та національний контекст (2 год.) 

Типи глобальних проблем людства. Види стратегій сталого розвитку. 

Медіа як один з гравців міжнародної арени. Медіа та побудова міжнародної 

адженди. Проблематика досягнення цілей сталого розвитку в медіа площині. 

Можливості медіа для досягнення сталого розвитку. SDG Media Compact. Вплив 

медіа на цілі сталого розвитку: економічний, екологічний та соціальний аспект. 

Рекомендовані джерела: основні — 2, 3, 4, 5, 8; додаткові — 1, 4, 5, 7, 8, 

11, 14, 17, 18, 20, 24. 

Практичне заняття 1. Висвітлення сталого розвитку в медіа (2 год.) 

Комплексний аналіз медіа та висвітлення питань сталого розвитку в медіа. 

Сильні та слабкі сторони висвітлення у масмедіа. Адвокація сталого розвитку 

через медіа. Журналістика рішень в українських та світових медіа. 

Рекомендовані джерела: основні — 2, 3, 4, 5, 8; додаткові — 1, 4, 5, 7, 8, 

11, 14, 17, 18, 20, 23, 24. 

Практичне заняття 2. Моделювання кризових сценаріїв: план 

реагування задля сталого розвитку (2 год.) 

Моделювання кризового сценарію (наприклад, стихійного лиха або 

надзвичайної ситуації у сфері охорони здоров'я) і розробка плану реагування у 

сфері сталого розвитку, що враховує висвітлення у медіа та залучення 

громадськості. Розробка ефективних медіа та PR стратегій під час криз. 

Рекомендовані джерела: основні — 2, 3, 4, 5, 8; додаткові — 5, 7, 8, 14, 17, 

18, 20, 24. 

Практичне заняття 3. Ефективні кризові медіа повідомлення задля 

сталого розвитку (2 год.) 

Розробка та донесення ефективних кризових повідомлень, які сприятимуть 

сталому розвитку. Формати донесення складних питань сталого розвитку до 

різних аудиторій задля вирішення проблем та сприяння підтримці ініціатив зі 

сталого розвитку. Етапи створення тексту у форматі журналістики рішень. 

Рекомендовані джерела: основні — 2, 3, 4, 5, 8; додаткові — 1, 4, 11, 14, 

17, 18, 23, 24. 
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Змістовий модуль 2  

Комунікаційні інструменти для досягнення цілей сталого розвитку 

в умовах невизначеності  

Тема 2. Глобальні проблеми людства та сталий розвиток: роль 

кризових комунікацій та стратегічних комунікаційних проєктів 

Лекція 2. Глобальні проблеми людства та сталий розвиток: роль 

кризових комунікацій та стратегічних комунікаційних проєктів (2 год.) 

Проєкти зі сталого розвитку як відповідь на сучасні кризи. Виклики у 

комунікації ініціатив зі сталого розвитку. Green washing та спекуляція темою 

сталого розвитку. Кризовий менеджмент та кризові комунікації. Ефективні 

стратегії збереження прозорості, довіри та підзвітності під час висвітлення 

критично важливих питань сталого розвитку в кризовій медіареальності. 

Приклади стратегічних комунікаційних проєктів про цілі сталого розвитку. 

Вимірювання впливу та ефективності проєктів задля сталого розвитку. 

Рекомендовані джерела: основні — 1, 3, 6, 7, 8; додаткові — 2, 3, 6, 9, 10, 

12, 13, 15, 16, 19, 21, 22, 23. 

Практичне заняття 4. PR, медіакомунікації та адвокація сталого 

розвитку (2 год.) 

Media relations: побудова і підтримка ефективних відносини з медіа, забез-

печуючи точне висвітлення ініціатив зі сталого розвитку. Стратегії взаємодії з 

масмедіа (прес-релізи, інтерв’ю та SMM) для просування сталого розвитку під 

час кризових ситуацій. 

Рекомендовані джерела: основні — 1, 3, 6, 7, 8; додаткові — 2, 3, 6, 9, 10, 

12, 14.  

Практичне заняття 5. Готовність до криз через стратегії реалізації 

сталого розвитку (2 год.) 

Інструменти підготовки до кризових ситуацій в контексті реалізації 

ініціатив сталого розвитку. Оцінка ризиків, планування реагування на кризу та 

проактивні медіа-стратегії для забезпечення стійкості ініціатив сталого розвитку 

в кризових умовах. 

Рекомендовані джерела: основні — 1, 3, 6, 7, 8; додаткові — 9, 10, 12, 13, 

15, 16, 22, 23.  

Практичне заняття 6. Вимірювання впливу та адаптація в кризовій 

медіареальності (2 год.) 

Оцінка та адаптація стратегій сталого розвитку в умовах кризової медіа-

реальності. Вимірювання впливу ініціатив зі сталого розвитку, підходи до 

реагування на виклики, передбачення та відповідь на реакцію медіа. 

Рекомендовані джерела: основні — 1, 3, 6, 7, 8; додаткові — 12, 13, 15, 16, 

19, 21, 22, 23. 
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6. КОНТРОЛЬ НАВЧАЛЬНИХ ДОСЯГНЕНЬ 

6.1. Система оцінювання навчальних досягнень студента 

№ Вид діяльності 

М
а
к

си
м

а
л

ь
н

а
 

к
іл

ь
к

іс
т
ь

 б
а
л

ів
 з

а
 

о
д
и

н
и

ц
ю

 

Модуль 1 Модуль 2 
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1. Відвідування лекцій 1 1 1 1 1 

2. Відвідування практичних занять 1 3 3 3 3 

3. Робота на практичному занятті 10 3 30 3 30 

4. Виконання завдань для самостійної роботи 5 2 10 3 15 

5. Виконання модульної роботи 25 1 25 1 25 

Разом - 69 - 74 

Максимальна кількість балів: 143 

Розрахунок коефіцієнта: 143 / 60 = 2,38 

6.2. Завдання для самостійної роботи 

№ 

теми 
Назва теми  

К-ть 

годин  
Бали 

Змістовий модуль 1 

1 

Обрати реальний кризовий сценарій (наприклад, стихійне лихо, надзви-

чайна ситуація у сфері освіти або екологічна катастрофа) та провести 

комплексний медіа-аналіз — проаналізувати, як масмедіа висвітлювали 

кризу та її вплив на стратегії сталого розвитку, визначити сильні та 

слабкі сторони ролі медіа у формуванні громадської думки щодо 

сталого розвитку під час кризи, а також можливості для її покращення. 

5 5 

1 

Обрати конкретну проблему сталого розвитку та розробити пропозицію 

щодо стратегії її комунікації. Необхідно окреслити комплексний план 

вирішення цієї проблеми в умовах кризової медіареальності, 

враховуючи залучення медіа, зв’язків з громадськістю та реагування на 

кризові ситуації. Пропозиція має демонструвати здатність адаптувати 

стратегії сталого розвитку до мінливих кризових контекстів. 

5 5  

Змістовий модуль 2 

2 

Створити прес-реліз для медіа щодо загострення ситуації в контексті 

вирішення однієї з глобальних проблем людства, що безпосередньо 

впливає на досягнення цілей сталого розвитку. 

5 5 

2 

Розробити ідею комунікаційної кампанії в соціальних мережах, присвя-

чену певній проблемі сталого розвитку та створити цікавий контент для 

таких платформ, як Instagram, TikTok тощо, щоб підвищити обізнаність, 

стимулювати дії та відстежувати показники залучення. 

5 5 

2 

Створити подкаст про ефективні ініціативи, що сприяють досягненню 

цілей сталого розвитку. Вони повинні включати сторітелінг або 

інтерв’ю з експертами, обговорення конкретних прикладів та надавати 

практичні поради. 

5 5 
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Критерії оцінювання самостійних робіт: 

– Аналітичність: 1 бал 

– Висловлення власної думки: 1 бал 

– Творчий підхід до виконання: 1 бал 

– Відсутність плагіату при перевірці: 1 бал 

– Посилання на використані джерела: 1 бал 

Сума: 5 балів. 

6.3. Форма проведення модульного контролю та критерії оцінювання 

Виконання модульних контрольних робіт здійснюється у вигляді відпові-

дей на відкриті питання. Максимальна кількість балів за модульну контрольну 

роботу становить 25 балів. 

6.4. Форми проведення семестрового контролю та критерії оцінювання 

Форма проведення семестрового контролю — екзамен. 

Екзамен проводиться з двох дисциплін освітнього компоненту «Журналіс-

тика: тенденції та технології» — «Сучасні технології виробництва та управління 

медіапроєктами» та «Стратегія сталого розвитку в умовах кризової медіареаль-

ності». З кожної дисципліни здобувач може набрати до 20 балів (сумарна 

максимальна кількість балів за екзамен — 40). 

Частина екзамену з дисципліни «Стратегія сталого розвитку в умовах 

кризової медіареальності» проводиться у письмовій формі (виконання тестових 

завдань). 

Критерії оцінювання: 1 правильно виконане завдання — 1 бал. 

Форма проведення та критерії оцінювання частини екзамену з дисципліни 

«Сучасні технології виробництва та управління медіапроєктами» описані в 

Робочій програмі цієї навчальної дисципліни. 

6.5. Орієнтовний перелік питань для семестрового контролю 

1. Розкрийте ключові глобальні проблеми людства, визначені міжнародними 

організаціями, та їх втілення у Цілях сталого розвитку. 

2. Розкрийте особливості існуючих стратегій реалізації сталого розвитку, що 

втілюються міжнародними організаціями. 

3. Розкрийте особливості існуючих стратегій реалізації сталого розвитку, що 

втілюються компаніями та ТНК. 

4. Розкрийте особливості існуючих стратегій реалізації сталого розвитку, що 

втілюються медіа, інформаційними агентствами та аналітичними центрами. 

5. Опишіть роль медіа як одного з гравців міжнародної арени. 

6. Розкрийте вплив медіа на створення міжнародної адженди. 

7. Проаналізуйте виклики у досягненні сталого розвитку в медіа площині та 

потенційні можливості медіа у цьому процесі. 
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8. Опишіть особливості та вплив існуючих медіа ініціатив, що спрямовані на 

популяризацію і досягнення сталого розвитку. 

9. Розкрийте вплив медіа на економічні, екологічні та соціальні аспекти Цілей 

сталого розвитку. 

10. Опишіть етапи створення матеріалу у форматі журналістики рішень. 

11. Розкрийте переваги та недоліки формату журналістики рішень. 

12. Опишіть особливості інструментів, що використовуються у журналістиці 

рішень. 

13. Розкрийте нинішній стан та виклики у висвітленні проблематики сталого 

розвитку в українських медіа. 

14. Розкрийте нинішній стан та виклики у висвітленні проблематики сталого 

розвитку в іноземних медіа. 

15. Запропонуйте інструменти адвокації сталого розвитку через медіа. 

16. Опишіть особливості створення ефективних меседжів під час кризових 

ситуацій. 

17. Розкрийте ключові етапи кризових комунікацій. 

18. Опишіть процес створення ефективних медіа та PR стратегій під час криз. 

19. Доведіть або спростуйте наявність спекуляції темою сталого розвитку в 

українських медіа. 

20. Доведіть або спростуйте наявність спекуляції темою сталого розвитку в 

іноземних медіа. 

21. Опишіть існуючі проєкти зі сталого розвитку, що є відповідями на сучасні 

кризи і роль медіа у їх реалізації. 

22. Запропонуйте стратегію для медіа щодо висвітлення сучасних криз. 

23. Запропонуйте стратегію для медіа щодо висвітлення проблематики сталого 

розвитку. 

24. Проаналізуйте успішні комунікаційні проєкти про цілі сталого розвитку. 

25. Опишіть особливості та інструменти Media relations для бізнесу, 

громадських організацій, міжнародних інституцій задля сталого розвитку. 

26. Розкрийте інструменти оцінки ризиків глобальних, національних та 

локальних криз. 

27. Розкрийте етапи планування та реагування на кризу через комунікаційні 

інструменти. 

28. Запропонуйте стратегію вимірювання впливу ініціатив зі сталого розвитку 

через комунікації. 

29. Надайте авторські рекомендації українським медіа щодо вдосконалення 

процесу висвітлення, популяризації викликів та досягнень цілей сталого 

розвитку. 

30. Опишіть етичні обов’язки працівників медіа та журналістів у контексті 

цілей сталого розвитку 
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6.6. Шкала відповідності оцінок 

Оцінка Кількість балів 

Відмінно 90–100 

Дуже добре 

Добре 

82–89 

75–81 

Задовільно 

Достатньо 

69–74 

60–68 

Незадовільно 0–59 
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7. НАВЧАЛЬНО-МЕТОДИЧНА КАРТКА ДИСЦИПЛІНИ 

Разом 60 год.: лекції — 4 год., практичні заняття — 12 год., самостійна 

робота — 25 год., модульний контроль — 4 год., семестровий контроль — 15 год.  

 
Тиждень І–IV V–VIII 

Модулі 

(назви, бали) 

Змістовий модуль 1. 

Вплив медіа на впровадження 

сталого розвитку в Україні та 

світі 

(69 балів) 

Змістовий модуль 2. 

Комунікаційні інструменти для 

досягнення цілей сталого 

розвитку в умовах 

невизначеності 

(74 бали) 

Теми 1 2 

Теми лекцій Роль медіа у формуванні та 

впровадженні стратегій сталого 

розвитку: глобальний та 

національний контекст 

(1 бал) 

Глобальні проблеми людства та 

сталий розвиток: роль кризових 

комунікацій та стратегічних 

комунікаційних проєктів 

(1 бал) 

Теми 

практичних 

занять 

Практичне заняття 1. 

Висвітлення сталого розвитку 

в медіа  

(11 балів) 

 

Практичне заняття 2. 

Моделювання кризових сценаріїв: 

план реагування задля сталого 

розвитку 

(11 балів) 

 

Практичне заняття 3. 

Ефективні кризові медіа 

повідомлення задля сталого 

розвитку 

(11 балів) 

Практичне заняття 4. 

PR, медіакомунікації та адвокація 

сталого розвитку  

(11 балів) 

 

Практичне заняття 5. 

Готовність до криз через стратегії 

реалізації сталого розвитку 

(11 балів) 

 

Практичне заняття 6. 

Вимірювання впливу та адаптація 

в кризовій медіареальності 

(11 балів) 

Самостійна 

робота 
5+5 балів 5+5+5 балів 

Види поточного 

контролю 

Модульна контрольна робота 1  

(25 балів) 

Модульна контрольна робота 2 

(25 балів) 

Підсумковий 

контроль 
Екзамен 
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